
(.ורידים, עורקים)שטף דם נגרם כאשר נוזל הדם יוצא מחוץ לכלי הדם 

.הטיפול בשטף דם פורץ יתבצע על ידי הפעלת לחץ חזק וישיר על מקור הדימום

?כיצד נטפל בנפגע

נשתמש בערכת עזרה ראשונה ובכפפות חד פעמיות, ראשית אם קיים ברשותנו     

נפעיל לחץ חזק וישיר על מקור הדימום עם היד ולאחר מכן באמצעות תחבושת סטרילית     

מגבת/ סדין/ נפעיל לחץ נוסף באמצעות משולש בד, אם הדימום לא נעצר     

נניח חסם עורקים מעל מקור הדימום, במקרה של קטיעה או אם הדימום אינו נשלט     

נפעיל לחץ ידני על העורק הקרוב ביותר  , במקומות שלא ניתן להניח תחבושת או חסם עורקים     

א"והזעק צוות מד 101חייג מייד , במקרים של ירידה במצב ההכרה של הנפגע ודימום שאינו נשלט     

כיצד לעצור דימומים
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שתפו את המשפחה והחברים הקרובים לכם

א"ובואו ללמוד כיצד לזהות ולטפל במגוון של מצבי חירום נפוצים במד

:ללימוד נוסף ולמידע על קורסים ניתן לפנות למחלקת הדרכה
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! בפייסבוקמצילים חיים גם 
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